Infostande zum Thema Demenz

AWO Kreisverband Erlangen-Hochstadt e. V.
Entlastungs-, Demenzangebote

CASA DORO - Haus am Kirschgarten - Grifenberg
Tagespflege und betreutes Wohnen

Diakonieverein Eckental e. V.
Entlastungs-, Demenzangebote

Dreycedern e. V. - Erlangen
Fachstelle flr pflegende Angehorige
und Menschen mit Demenz

Fachstelle fiir Demenz und Pflege
Mittelfranken - Ansbach
Anlaufstelle flr Fragen zu Demenz und Pflege

Haus Phonix Griindlach - Heroldsberg
Stationare Pflege

Hospizverein Eckental mit Umgebung e. V.
Wir stehen Ihnen bei!”

Nachbarschaftshilfe Eckental und Umgebung e. V.
Ehrenamtliche Helfer/Alltagsbegleiter

Pflegestiitzpunkt des Landkreises ERH
Beratung & Unterstiitzung rund um das Thema Pflege

Seniorenbeirat Eckental
Ansprechpartner fiir Belange von Senioren

Senioren- und Angehorigenzentrum mittendrin -
Lauf an der Pegnitz
Tagespflege, Entlastungs- und Demenzangebote

Seniorenzentrum Martha-Maria Eckental
Stationare und ambulante Pflege

Sparkasse Eschenau - Eckental
Mit Vollmacht einfach vorsorgen

Tagespflege St. Kunigund - Schnaittach
Tagespflege, Entlastungs- und Demenzangebote

Tageszentrum Mostviel - Eggloffstein
Tagespflege, Entlastungs- und Demenzangebote
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DEMENZ

VERSTEHEN
VORBEUGEN
BEGLEITEN

Vortrage und Tipps
von Experten

SAMSTAG 18.10.2025
10:30 = 15:00 UHR

Im Rathaus



Programmablauf

Am Rathausplatz 10:30 Uhr

bei Regen im GroB3en Sitzungssaal

Eroffnung der Ausstellung ,Demenz neu sehen”
des Vereins Desideria Care e. V.

1. Biirgermeisterin llse Dolle

Andreas Kaiser, Direktor der AOK Mittelfranken

Tino Kel3ler, Geschdiftsstellenleiter Sparkasse Eschenau
und Eckentaler Biirger

Vortrage:

GrofBer Sitzungssaal 2.0G 11:00 Uhr

Vergesslichkeit oder Demenz -
verstehen und vorbeugen

Jeder vergisst einmal etwas, doch nicht jedes
kleine Gedachtnisproblem ist gleich Anzeichen
fur eine Demenz. In diesem Vortrag erfahren Sie,
wie sich normale Vergesslichkeit von einer
Demenzerkrankung unterscheiden lasst.
Aul3erdem erhalten Sie Informationen zu Risiko-
faktoren, Moglichkeiten der Vorbeugung

und Tipps, wie Sie Ihre geistige Gesundheit aktiv
unterstitzen konnen.

Referentin: Dr. Kristina Diehl
Psychogerontologin, Geschdiftsfiihrerin Senioren- und
Angehdrigenzentrum mittendrin, Lauf an der Pegnitz

11:45 Uhr

Was tun nach der Demenz-Diagnose?
Informationen zu
Unterstiitzungsmoglichkeiten

GrofBler Sitzungssaal 2.0G

Wird eine Demenz diagnostiziert, ergeben sich

fur Betroffene und Angehdrige viele Fragen: Wie
kann eine Demenz behandelt werden? Habe ich
Anspruch auf einen Pflegegrad? Welche Unterstit-
zungsangebote gibt es fiir Betroffene und Ange-
horige? In diesem Vortrag erhalten Sie Antworten
auf diese und weitere Fragen sowie einen Uberblick

Uber Entlastungsangebote und Anlaufstellen.

Referentin: Katharina Kieser
Gerontologin, Dreycedern e. V. — Fachstelle fiir pflegende
Angehdérige und Menschen mit Demenz

Fiir Kaffee, Kuchen und Erfrischungen
sorgt die Nachbarschaftshilfe Eckental.

12:30 Uhr
Vorstellung der wohnortnahen Angebote

AWO Kreisverband Erlangen-Hochstadt e. V.
CASA DORO - Haus am Kirschgarten
Diakonieverein Eckental e. V.

Dreycederne. V.

Fachstelle fir Demenz und Pflege Mittelfranken
Haus Phonix Grundlach

Hospizverein Eckental mit Umgebung e. V.
Nachbarschaftshilfe Eckental und Umgebung e. V.
Pflegestiitzpunkt des Landkreises ERH
Senioren- und Angehdrigenzentrum mittendrin
Seniorenzentrum Martha-Maria Eckental
Tagespflege St. Kunigund Schnaittach
Tageszentrum Mostviel

GroB3er Sitzungssaal 2.0G

13:00 Uhr

Demenz im Alltag - ein Spagat zwischen nicht
Konnen und nicht Diirfen aus rechtlicher Sicht

GroB3er Sitzungssaal 2.0G

Die Diagnose Demenz verunsichert. Soweit noch
moglich, sollten alsbald rechtliche, wirtschaftliche,
finanzielle und persénliche Belange geregelt wer-
den. Was bedeutet Geschaftsfahigkeit, wann geht
sie verloren und welche Auswirkungen hat dies
auf das alltagliche Leben fiir den Betroffenen und
seine Angehorigen?

Referentin: Karin Koeppe, Rechtsanwidiltin

Weitere Angebote:

Raum 07 3.0G 13:30 - 15:00 Uhr

Fit im Kopf - ein Leben lang
Effektives Hirnleistungs- und Gedachtnistraining
fur jedes Lebensalter und alle Lebenslagen: Kurze

Schnupper-Trainingseinheiten vor Ort und viele
wertvolle Ubungstipps fiir den Alltag.

Referentin: Gaby Ochner,
zert. Hirnleistungstrainerin/Geddchtnistrainerin

Referent: Till Ochner, zert. Geddichtnistrainer

Raum 04 3.0G 13:30 - 15:00 Uhr
Miteinander - (Vor)Lesen - Erzahlen - Zuhoren

Referentin: Annegret Schildknecht,
ehrenamtliche Vorleserin und Klinikseelsorgerin

Raum 06 3.0G 10:30 - 15:00 Uhr

Betreuung fiir Menschen mit Demenz
von und mit lhrer AWO

Diese Veranstaltung ist rollstuhlgerecht.




